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※きっぷに着駅から各観光施設までの交通費や
　施設入場料等は含まれておりません。
※写真・イラストはすべてイメージです。

（詳しくは裏面をご覧ください。）

※対象となる観光列車

ベル・モンターニュ・エ・メール
花嫁のれんのと里山里海号

観光列車　・
特急列車にも

追加料金のお支払いで
おトクにご乗車できます！

※

井波の街並み井波の街並み

ＩＲいしかわ鉄道

ＪＲ西日本（七尾線）

のと鉄道

加越能バス わくライナー

あいの風とやま鉄道

花嫁のれん館花嫁のれん館

高岡御車山会館高岡御車山会館

金沢城公園金沢城公園

※2020年３月３１日（火）ご利用開始分まで発売します。

当日購入

OK!

●発売期間：2019年3月1日（金）～2020年3月31日（火）  ●ご利用期間：2019年4月1日（月）～2020年4月1日（水）

JR西日本、IRいしかわ鉄道、あいの風とやま鉄道、のと鉄道、加越能バス 連携きっぷ

北陸

2019.3.～

※乗り放題は自由周遊区間に限ります。

２日間乗り放題！！

◉パソコン・スマートフォンで簡単予約 ※J-WESTネット会員登録（無料）が必要です。
◉お受け取り前であれば何度でも変更可能 ※e5489でクレジットカードにて購入された場合に限ります。
◉クレジットカードがなくてもコンビニ等で現金支払い可能

（快速・普通列車・わくライナー（加越能バス））
金沢

能登

高岡

金沢・高岡・能登などを満喫できる
トライアングルルート周遊区間

▶▶おねだん／お一人様あたり

おとな

こども

2,800円
1,400円
2,800円
1,400円

トライアングルルートきっぷ
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発売期間

設定期間

有効期間 2日間
発売箇所

ご 案 内

おとな／ 2,800円　こども／ 1,400円おねだん

※ご利用開始日の1ヶ月前から当日まで発売します。

※2020年3月31日（火）ご利用開始分まで発売します。

（おひとり様あたり）

・出発地周辺のJR西日本の主な駅のみどりの窓口・みどりの券売機、IRいしかわ鉄道（金沢駅を除く）やあいの風
とやま鉄道（富山駅除く）の主な駅、のと鉄道 穴水駅および北陸エリアの主な旅行会社

・e5489の場合は出発地周辺のJR西日本の主な駅のみどり券売機、みどりの窓口でお受け取りください。

城端線・氷見線観光列車
ベル・モンターニュ・エ・メール

　城端線・氷見線観光列車「ベル・モンターニュ・エ・メール」は、四
季折々、時間と供に変化する美しい車窓を楽しんで頂く、「走るギ
ャラリー」をコンセプトにした列車です。窓枠を額縁に見立て、山
と海の変化に富んだ美しい自然を一枚の絵画のように演出します。

　城端線・氷見線観光列車「ベル・モンターニュ・エ・メール」は、四
季折々、時間と供に変化する美しい車窓を楽しんで頂く、「走るギ
ャラリー」をコンセプトにした列車です。窓枠を額縁に見立て、山
と海の変化に富んだ美しい自然を一枚の絵画のように演出します。

運行概要　　　　　　
【土曜】高　岡⇔城端間 1日2往復運転
【日曜】新高岡⇔氷見間 1日2往復運転 ※べるもんた4号は氷見→高岡の運行です 

七尾線観光列車 花嫁のれん

　七尾線観光列車「花嫁のれん」は、石川の伝統工芸である輪島塗の
図柄や金沢金箔、友禅のオールドコレクションをあしらった装飾をほ
どこしています。また、石川ならではの食（別途食事券が必要）やアテ
ンダントのサービスなどで「和と美のおもてなし」をご提供いたします。

運行概要

■問合せ先
　0766-22-4888
　加越能バス高岡営業所

　　　　　　

愛称：べるもんた

※和倉温泉観光会館前／和倉温泉バス停は和倉温泉駅から約2km離れています。ＪＲ七尾線、のと鉄道とのお乗り換えは七尾駅前をご利用ください。
※七尾駅前～和倉温泉観光会館前／和倉温泉間の乗降扱いはいたしません。 ※2019年3月時点の情報です。
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「北陸トライアングルルートきっぷ」モデルコース
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1泊2日

能登食祭市場（イメージ） ひみ番屋街（イメージ）

※　　 は参考であり、別途乗車券・特急券等が必要です。

2019年3月時点の情報です。

〈昼食〉
能登前
寿司御膳

穴水散策七尾散策

番屋街散策 合掌集落散策

わくライナー
のご案内

加越能バス

和倉温泉観光会館前/和倉温泉
七尾駅前
ひみ番屋街
新高岡駅
高岡駅前

和倉温泉→七尾駅前→ひみ番屋街→新高岡駅→高岡駅前和倉温泉発 高岡行き
8：50
9：06
9：45
10：20
10：35

11：25
11：41
12：20
12：55
13：10

13：10
13：26
14：05
14：40
14：55

16：10
16：26
17：05
17：40
17：55

高岡から
和倉温泉まで
直通!

■運行本数
　毎日４往復

高岡駅前
新高岡駅
ひみ番屋街
七尾駅前

和倉温泉観光会館前/和倉温泉

高岡駅前→新高岡駅→ひみ番屋街→七尾駅前→和倉温泉高岡発 和倉温泉行き
9：25
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ＪＲ西日本（在来線）
ＩＲいしかわ鉄道
あいの風とやま鉄道
のと鉄道
加越能バス わくライナー

2019年3月1日（金）～2020年3月31日（火）
2019年4月1日（月）～2020年4月1日（水）

●自由周遊区間内に限り快速・普通列車、加越能バス わくライナーがご利用いただけます。
●金沢～和倉温泉駅間を運行する特急列車は、別途特急券の購入によりご乗車いただけます。（七尾線観光列車「花嫁のれん（特急列車・全

車指定席）」は、指定席特急券が必要です）
●ベル・モンターニュ・エ・メールは別途指定席券、あいの風ライナー（金沢～高岡駅間）は別途ライナー券300円、のと里山里海号は別途

追加料金の購入によりご乗車いただけます。
●北陸新幹線はご利用いただけません。ご利用いただく場合は別途乗車券・特急券が必要です。一万三千尺物語はご利用いただけません。
●1名様からご利用可能です。　
●払戻しは未使用で有効期間開始日前または有効期間内に限り、発売額から手数料220円を差し引いた額を発売箇所で払い戻しします。
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指定席特急券の別途購入でご乗車いただけます。 指定席券の別途購入でご乗車いただけます。
おとな／520円、こども／260円

金沢⇔和倉温泉間
（特急列車・全車指定席）
金土日祝日を中心とした１日２往復運転

12月29日を除く土日 運転（快速列車・全車指定席）

 のと鉄道観光列車 のと里山里海号

　日本海ブルーが基調の外観と、輪島塗など能登の伝統工芸を施
した内装の「のと里山里海号」。アテンダントによる能登らしいお
もてなしのもと、車窓からは里山里海の美しい風景が望め、旬の
スイーツや寿司御膳、地酒などを味わうこともできます(別料金)。

　日本海ブルーが基調の外観と、輪島塗など能登の伝統工芸を施
した内装の「のと里山里海号」。アテンダントによる能登らしいお
もてなしのもと、車窓からは里山里海の美しい風景が望め、旬の
スイーツや寿司御膳、地酒などを味わうこともできます(別料金)。

運行概要

問合せ・ご予約●0768-52-2300／のと鉄道観光列車予約センター

　　　　　　
ゆったりコース(全車指定)： 土日祝日を中心に運転
カジュアルコース(予約不要)： ゆったりコース以外の日に運転
 (但し、水曜運休)

追加料金のお支払いでご乗車いただけます。（こども同額）
ゆったりコース700円、カジュアルコース300円

七尾・和倉温泉⇔穴水間　１日５本（２往復半）

検索のと里山里海号運行日等の詳細については

A

A B

B

金沢・高岡・能登等自由周遊区間

※きっぷに着駅から各観光施設までの交通費、施設入場料等は含まれておりません。
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〈昼食〉
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※ ご乗車には列車ごとに別途料金が必要です。詳しくは下の各列車紹介情報をご覧ください。

特急
花嫁のれん
1号※

のと鉄道
のと里山里海
3号※

のと鉄道
のと里山里海
4号※

快速
べるもんた
2号※

運賃別途 運賃別途タクシー代別途

宿泊代別途

でのご利用方法

①予約・購入 e5489
トップページ

「主なトクトクきっぷから予約」から
商品名を選択し、予約してください。

②お受け取り

 ※J-WESTネット会員登録（無料）が必要です。 e5489について詳しくは JR西日本予約

●お持ちのクレジットカードで購入可能！
●クレジットカードをお持ちでなくてもコンビニや銀行ATM、駅での現金によるお支払いも可能
　※お支払い期限がございます。※お受け取り前の変更はできません。

出発地周辺のJR西日本の主な駅のみどりの券売機、みどりの窓口でお受け取りください。

予約時に使用したクレジットカード、
予約番号、電話番号

〈コンビニ等でお支払いの場合〉受け取り用QRコード、電話番号
※受け取り駅によっては１１桁もしくは13桁の受け取りコードが必要です。
※電話番号はJ-WESTネット会員に登録した際の番号です。
※QRコードはデンソーウェーブの登録商標です。

受け取りの際は次のものをお持ちください
〈クレジットカードでお支払い済みの場合〉

昼食代別途

※9／2～11／1は車両検査の
ため運転いたしません。

※記載の内容（価格含む）は、2019年3月1日現在のものであり、変更になる場合があります。

和倉温泉観光会館前／和倉温泉
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ホテル
アリヴィオ

七尾駅前 ひみ番屋街
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新高岡駅（4 番のりばバス停）
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端
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北陸新幹線北陸新幹線

新高岡駅新高岡駅

高岡駅前（7 番のりばバス停）
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運行日については変更の可能性があることから、大型時刻表またはJRおでかけネットをご覧ください。 
観光列車の情報は 観光列車の旅時間 検索 問合せ●076-265-5655／JR西日本北陸案内センター（この電話番号での予約はできません）

北陸の旅路を彩る3つの観光列車が運行中！

北陸トライアングルルートきっぷ


